Till dig som fatt Primolut-Nor (noretisteronacetat) utskrivet.
Information om menstruationsforskjutning

Primolut-Nor innehaller noretisteronacetat, en substans som efterliknar gulkroppshormonet
(progesteron).

Under den normala menstruationscykeln 6kar progesteronnivan strax efter agglossningen
men sjunker igen fram mot tidpunkten for menstruation. Menstruationen borjar nar
progesteronnivan blir tillrackligt 13g.

Genom att tillféra Primolut-Nor under de sista dagarna av menstruationscykeln halls
hormonnivan uppe och fortsatter att ligga hogt tills man avbryter behandlingen. Pa detta
satt kan menstruationsblodningen forskjutas.

Dosering: 1 tablett Primolut-Nor 5 mg 2 ganger dagligen med borjan senast 3 dagar fore
tidpunkten for vintad menstruation. Behandlingen fortsatter 6nskad tid, dock hégst tva
veckor. Blédningen intraffar i regel 2-3 dagar efter avslutad behandling.

| foljande exempel har menstruationen forskjutits en vecka:

Agglossning Vintad mens Onskad mens
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1 tabl. kvall
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Huvudvark, illamaende och brostspanningar kan ibland forekomma. Primolut-Nor skall

1 7 14 21

endast tas i de fall man med sdkerhet vet att en graviditet inte foreligger.

Ta noga del av informationen som finns i bipacksedeln.

Primolut-Nor, tablett, 5 mg noretisteronacetat. Anvandning: Dysfunktionella blédningar inklusive recidivprofylax.
Menstruationsfoérskjutning. Endometrios. Primar och langvarig sekundar amenorré. Premenstruella besvar. Biverkningar:
Dysmenorré, olaga vaginalblédning, viktokning. Varningar/forsiktigheter: Den aktiva substansen som finns i denna produkt
omvandlas delvis till 6strogen. Darfor bor vissa varningar som ges i samband med anvandning av kombinerade p-piller tas i
beaktande. Detta géller till exempel risk for blodproppar. Innan behandling paborjas skall en grundlig medicinsk och
gynekologisk undersokning, inkluderande brosten, utforas och graviditet uteslutas. Vaginalblodning av okand orsak skall
utredas innan behandling pabdrjas. Ta noga del av bipacksedeln.
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