Subject: Utoka din kunskap om klimakteriet

Teaser: Utbildningsfilmer om klimakteriet och ny hormonfri behandling

AR DU REDO ATT BEHANDLA KVINNOR MED
SYMTOM PA KLIMAKTERIET?

NY BEHANDLING PA APOTEK 1 JUNI 2026!

Okomplicerade klimakteriebesvar ska kunna behandlas inom primarvarden!

Socialstyrelsen har genomfort en nationell kartlaggning av rad, stéd och behandling av
klimakteriebesvar. Cirka 75 procent av alla kvinnor drabbas av vasomotorsymtom och ska
behandlas i primarvarden. De vanligaste symtomen, i form av varmevallningar och svettningar,
orsakar ofta somnproblem samt hjartklappning.'?

Lynkuet (elinzanetant) ar en hormonfri behandling av mattliga till svara
vasomotoriska symtom (VMS):

« férknippade med menopaus

* orsakade av adjuvant endokrin behandling relaterad till brostcancer

Utbildningsfilmer om menopaus

Ar du i behov av mer kunskap om klimakteriet? Ta garna del av utbildningsfilmerna nedan:

Del 1: Vad allmanmedicinare behdver veta om klimakteriet/Rebecka Kaplan Sturk,
specialistlakare inom obstetrik/gynekologi

Del 2: Vad allmanmedicinare behdver veta om klimakteriebehandling/Rebecka Kaplan Sturk,
specialistlakare inom obstetrik/gynekologi

Del 3: Produktinformation om ny NKT-hammare, Lynkuet (elinzanetant) - Hormonfri behandling
av vasomotorsymtom/Tinni Lien

Utbildning om klimakteriet

Vad allmanmedicinare behover veta om klimakteriet

-

Vad aliménmedicinare LYMKUET EFFEKT ach -

behdwer veta om SAKERHET, DASIS 1-4 k ‘ﬁ
ved klimakteriebe handling w\‘(ﬁ
allménmedicinare 8 -

behdver veta om

Utbildning om klimakteriet - del 1 Uthildning om klimakteriet - del 2 LYNKUET EFFEKT och SAKERHET, OASIS 1-
4

Yo
_l

LANK TILL UTBILDNINGSFILMERNA

Har du fragor till Bayer Kvinnohalsa? Kontakta oss garna pa medinfo.scand@bayer.com.

Vanliga halsningar
Bayer AB

Team Kvinnohalsa

Bayer AB, Box 606, 169 26 Solna, pro.bayer.se
PP-LNK-SE-0030-1 05/2026
Vill du komma i kontakt med oss, klicka har Kontakta oss.
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Lynkuet (elinzanetant) 60 mg mjuka kapslar ATC-kod: GO2CX07 Rx,(EF).

Indikation: Lynkuet ar avsett for behandling av mattliga till svara vasomotoriska symtom (VMS): férknippade med
menopaus eller orsakade av adjuvant endokrin behandling relaterad till bréstcancer.

Kontraindikation: Overkanslighet mot den aktiva substansen eller mot nagot hjalpadmne. Kand eller misstankt
graviditet. Varningar: Himmare av cytokrom P450-isoformen 3A4 (CYP3A4) kan minska clearance av elinzanetant
vilket leder till hdgre exponering. Samtidig anvandning av elinzanetant med starka CYP3A4-hdmmare
rekommenderas inte. Vid samtidig anvandning med mattliga CYP3A4-hdmmare ska dosen av elinzanetant sénkas.
Anvandning av elinzanetant har utvarderats i kombination med adjuvant endokrin behandling bestaende av
aromatashammare eller tamoxifen, med eller utan GnRH-agonister. Ett beslut att behandla kvinnor med
elinzanetant som far andra lakemedel an de som har utvarderats i kliniska studier ska baseras pa en individuell
nytta-riskbedémning. Samtidig anvandning av elinzanetant och MHT med 6strogener har inte studerats, och darfor
rekommenderas inte samtidig anvandning. Lokal vaginal dstrogenbehandling kan anvandas. Additiv effekt av
samtidigt administrerade lakemedel som innehaller sorbitol (eller fruktos) och fédointag av sorbitol (eller fruktos)
ska beaktas. Innehall av sorbitol i I1akemedel for oralt bruk kan paverka biotillgangligheten av andra lakemedel for
oralt bruk som administreras samtidigt. Biverkningar:

Biverkningar: Som rapporterat i kliniska studier. Kvinnor med VMS associerat med menopaus: Vanliga: yrsel,
huvudvark, somnolens, magsmarta, diarré, utslag, muskelkramper, trétthet. Mindre vanliga: 6kat ALAT, 6kat ASAT,
ljuskanslighetsreaktioner. Kvinnor med VMS orsakade av AET: Mycket vanliga: trétthet. Vanliga: depression,
nedstamdhet, yrsel, somnolens, vertigo, diarré, 6kat ALAT, alopeci, muskelkramper. Mindre vanliga: 6kat ASAT,
ljuskanslighetsreaktioner.

Datum for senaste 6versyn av SPC: 11/2025. For ytterligare information, pris samt fore forskrivning vanligen las
produktresumé pa fass.se.

Kontaktuppgifter: Bayer AB, Box 606, 169 26 Solna, tel: 08- 580 223 00
V Detta lakemedel &r féremal for utdkad dvervakning. Halso- och sjukvardspersonal uppmanas att rapportera

varje misstankt biverkning till Lakemedelsverket.
MA-M_ELZ-SE-0004-1
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