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ÄR DU REDO ATT BEHANDLA KVINNOR MED
SYMTOM PÅ KLIMAKTERIET?

 NY BEHANDLING PÅ APOTEK 1 JUNI 2026!

Okomplicerade klimakteriebesvär ska kunna behandlas inom primärvården!
 
Socialstyrelsen har genomfört en nationell kartläggning av råd, stöd och behandling av
klimakteriebesvär. Cirka 75 procent av alla kvinnor drabbas av vasomotorsymtom och ska
behandlas i primärvården. De vanligaste symtomen, i form av värmevallningar och svettningar,
orsakar ofta sömnproblem samt hjärtklappning.1,2

Lynkuet (elinzanetant) är en hormonfri behandling av måttliga till svåra
vasomotoriska symtom (VMS): 
• förknippade med menopaus 
• orsakade av adjuvant endokrin behandling relaterad till bröstcancer

Utbildningsfilmer om menopaus
Är du i behov av mer kunskap om klimakteriet? Ta gärna del av utbildningsfilmerna nedan:
Del 1: Vad allmänmedicinare behöver veta om klimakteriet/Rebecka Kaplan Sturk,
          specialistläkare inom obstetrik/gynekologi
Del 2: Vad allmänmedicinare behöver veta om klimakteriebehandling/Rebecka Kaplan Sturk,
          specialistläkare inom obstetrik/gynekologi
Del 3: Produktinformation om ny NKT-hämmare, Lynkuet (elinzanetant) - Hormonfri behandling
          av vasomotorsymtom/Tinni Lien

LÄNK TILL UTBILDNINGSFILMERNA

Har du frågor till Bayer Kvinnohälsa? Kontakta oss gärna på medinfo.scand@bayer.com.
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Team Kvinnohälsa

Bayer AB, Box 606, 169 26 Solna, pro.bayer.se 
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Vill du komma i kontakt med oss, klicka här Kontakta oss.

Anmäl en biverkan  |  Personuppgiftsbehandling  |  Avsluta prenumeration
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Lynkuet (elinzanetant) 60 mg mjuka kapslar ATC-kod: G02CX07 Rx,(EF). 

Indikation: Lynkuet är avsett för behandling av måttliga till svåra vasomotoriska symtom (VMS): förknippade med
menopaus eller orsakade av adjuvant endokrin behandling relaterad till bröstcancer. 

Kontraindikation: Överkänslighet mot den aktiva substansen eller mot något hjälpämne. Känd eller misstänkt
graviditet. Varningar: Hämmare av cytokrom P450-isoformen 3A4 (CYP3A4) kan minska clearance av elinzanetant
vilket leder till högre exponering. Samtidig användning av elinzanetant med starka CYP3A4-hämmare
rekommenderas inte. Vid samtidig användning med måttliga CYP3A4-hämmare ska dosen av elinzanetant sänkas.
Användning av elinzanetant har utvärderats i kombination med adjuvant endokrin behandling bestående av
aromatashämmare eller tamoxifen, med eller utan GnRH-agonister. Ett beslut att behandla kvinnor med
elinzanetant som får andra läkemedel än de som har utvärderats i kliniska studier ska baseras på en individuell
nytta-riskbedömning. Samtidig användning av elinzanetant och MHT med östrogener har inte studerats, och därför
rekommenderas inte samtidig användning. Lokal vaginal östrogenbehandling kan användas. Additiv effekt av
samtidigt administrerade läkemedel som innehåller sorbitol (eller fruktos) och födointag av sorbitol (eller fruktos)
ska beaktas. Innehåll av sorbitol i läkemedel för oralt bruk kan påverka biotillgängligheten av andra läkemedel för
oralt bruk som administreras samtidigt. Biverkningar: 

Biverkningar: Som rapporterat i kliniska studier. Kvinnor med VMS associerat med menopaus: Vanliga: yrsel,
huvudvärk, somnolens, magsmärta, diarré, utslag, muskelkramper, trötthet. Mindre vanliga: ökat ALAT, ökat ASAT,
ljuskänslighetsreaktioner. Kvinnor med VMS orsakade av AET: Mycket vanliga: trötthet. Vanliga: depression,
nedstämdhet, yrsel, somnolens, vertigo, diarré, ökat ALAT, alopeci, muskelkramper. Mindre vanliga: ökat ASAT,
ljuskänslighetsreaktioner. 

Datum för senaste översyn av SPC: 11/2025. För ytterligare information, pris samt före förskrivning vänligen läs
produktresumé på fass.se.   
 
Kontaktuppgifter: Bayer AB, Box 606, 169 26 Solna, tel: 08- 580 223 00

▼Detta läkemedel är föremål för utökad övervakning. Hälso- och sjukvårdspersonal uppmanas att rapportera
 varje misstänkt biverkning till Läkemedelsverket.
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